~ Gebrauchsinformation
phono Information fur Anwender
Uren

Tropfen

Homaoopathische Arzneispezialitat

AuBer Handel

Bitte lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, denn sie enthalt

wichtige Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne arztliche Verschreibung erhaltlich. Um einen bestmdglichen

Behandlungserfolg zu erzielen, missen phéno Uren Tropfen jedoch vorschriftsmafig

angewendet werden.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals lesen.

- Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

- Wenn sich lhre Beschwerden verschlimmern oder nach einer Woche keine Besserung
eintritt, missen Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation
angegeben sind, informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

Was sind phéno Uren Tropfen und wofiir werden sie angewendet?

Was missen Sie vor der Einnahme von phéno Uren Tropfen beachten?
Wie sind phono Uren Tropfen einzunehmen?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie sind phéno Uren Tropfen aufzubewahren?

Weitere Informationen.

QoL

1. WAS SIND__PH(")NO UREN TROPFEN
UND WOFUR WERDEN SIE ANGEWENDET?

phdéno Uren Tropfen sind eine homodopathische Arzneispezialitat.

Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homdopathischen Arzneimittelbildern ab. Dazu
gehdren die begleitende Behandlung von Entziindungen und Infekten der Harnwege.

Die Anwendung dieses homoopathischen Arzneimittels in den genannten
Anwendungsgebieten beruht ausschliellich auf homdopathischer Erfahrung. Bei schweren
Formen dieser Erkrankungen ist eine klinisch belegte Therapie angezeigt.

phono Uren Tropfen sind ein homdopathisches Komplexmittel, das sich aus folgenden
Einzelmitteln zusammensetzt: Arctostaphylos uva-ursi D3, Asparagus officinalis D3, Lytta
vesicatoria D3, Terebinthinae aetheroleum rectificatum D5, Petroselinum crispum convar.
crispum D2.

2. WAS MUSSEN SIE VOR DER EINNAHME VON PHONO UREN
TROPFEN BEACHTEN?

phono Uren Tropfen diirfen nicht eingenommen werden,
- wenn Sie Uberempfindlich (allergisch) gegen die Wirkstoffe oder einen der sonstigen
Bestandteile von phéno Uren Tropfen sind.

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von phono Uren Tropfen ist erforderlich:

- Wenn die Beschwerden trotz Behandlung langer als 7 Tage anhalten oder bei schwerem
Krankheitsgefuhl ist eine arztliche Beratung dringend erforderlich.

- Dieses Arzneimittel enthalt 50 Vol.-% Alkohol und darf daher Alkoholkranken nicht
verabreicht werden. Die Einzeldosis fur Erwachsene und Kinder ab 10 Jahren (5-10
Tropfen) enthalt 0,05 - 0,1 g Alkohol (entspricht weniger als V2 Teel6ffel Wein). Der
Alkoholgehalt ist bei Schwangeren oder Stillenden sowie bei Kindern und Patienten mit
erhohtem Risiko auf Grund einer Lebererkrankung oder Epilepsie zu beriicksichtigen.

- Zu Beginn der Behandlung mit homd&opathischen Arzneimitteln kann eine
Erstverschlimmerung der bestehenden Beschwerden als Folge der Anregung des
korpereigenen Regulationssystems auftreten. Jede langere Behandlung mit einem
homdopathischen Arzneimittel sollte von einem homdopathisch erfahrenen Arzt kontrolliert
werden, da bei nicht indizierter Einnahme unerwiinschte Arzneimittel-Prifsymptome (neue
Beschwerden) auftreten kénnen. Beim Auftreten neuer Beschwerden soll das Arzneimittel
abgesetzt werden.

- Auf Grund nicht ausreichend dokumentierter Erfahrungen sollen phéno Uren Tropfen bei
Kindern unter 10 Jahren nicht angewendet werden.

Bei Einnahme von phéno Uren Tropfen mit anderen Arzneimitteln
Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln sind keine bekannt.

Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel anwenden bzw.
vor kurzem angewendet haben, auch wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige
Arzneimittel handelt.

Schwangerschaft und Stillzeit
Fragen Sie vor der Einnahme von allen Arzneimitteln Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

Daten Uber die Anwendung in der Schwangerschaft und Stillzeit liegen nicht vor.

Es liegen keine Hinweise flr ein besonderes Risiko fur die Anwendung wahrend der
Schwangerschaft und Stillzeit vor.

Anwendung in der Schwangerschaft und Stillzeit nur nach Riicksprache mit einem Arzt.
Der Alkoholgehalt von 50 Vol.-% ist zu beachten.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen

phono Uren Tropfen haben keinen oder vernachlassigbaren Einfluss auf die
Verkehrstilichtigkeit und die Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen.

Der Alkoholgehalt von 50 Vol.-% ist zu beachten.

Wichtige Informationen iiber bestimmte sonstige Bestandteile von phéno Uren Tropfen
Dieses Arzneimittel enthalt pro Einzeldosis (5-10 Tropfen) 0,05 - 0,1 g Alkohol (entspricht
weniger als 2 Teel6ffel Wein) und darf daher Alkoholkranken nicht gegeben werden.

Der Alkoholgehalt ist bei Kindern und Patienten mit erhéhtem Risiko auf Grund einer
Lebererkrankung oder Epilepsie zu berlcksichtigen.

3. WIE SIND PHONO UREN TROPFEN EINZUNEHMEN?

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, nehmen Sie phéno Uren Tropfen immer genau nach
Anweisung in dieser Packungsbeilage ein. Bitte fragen Sie bei lnrem Arzt oder Apotheker
nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.



Dosierung
Erwachsene und Kinder ab 10 Jahren: Zu Behandlungsbeginn und bei akuten Beschwerden
alle halbe bis ganze Stunde 5-10 Tropfen einnehmen (maximal 12 x taglich).

Bei beginnender Besserung und chronischen Beschwerden
3 x taglich 5-10 Tropfen einnehmen.

Auf Grund nicht ausreichend dokumentierter Erfahrungen sollen phéno Uren Tropfen bei
Kindern unter 10 Jahren nicht angewendet werden.

Art der Anwendung

Direkt auf die Zunge tropfen oder in etwas Wasser verdinnt oder auf einem Stiick Zucker
einnehmen. Zur Verbesserung der Wirksamkeit sollen die Tropfen mindestens 1 Stunde vor
oder frihestens 1 Stunde nach den Mahlzeiten eingenommen werden.

Dauer der Anwendung

Sie kénnen phdéno Uren Tropfen auch ber langere Zeit anwenden, bei Fortbestand der
Beschwerden oder wenn der erwartete Erfolg durch die Anwendung nicht eintritt, ist eine
arztliche Beratung erforderlich (siehe Abschnitt 2. Was miissen Sie vor der Einnahme von
phoéno Uren Tropfen beachten?).

Wenn Sie eine groRere Menge von phono Uren Tropfen angewendet haben, als Sie
sollten

Es wurden keine Falle von Uberdosierung berichtet. Der Alkoholgehalt von 50 Vol.-% ist zu
beachten.

Bei versehentlicher Einnahme des gesamten Flascheninhaltes von 20 ml werden 7,88 g
Alkohol, von 50 ml werden 19,7 g Alkohol aufgenommen.

Wenn Sie die Anwendung von phono Uren Tropfen vergessen haben

Wenden Sie nicht die doppelte Dosis an, wenn Sie die vorige Anwendung vergessen haben.
Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie Ihren Arzt oder
Apotheker.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Nebenwirkungen sind bisher keine bekannt.

Wie alle Arzneimittel konnen phéno Uren Tropfen Nebenwirkungen haben, die nicht bei jedem
auftreten missen.

Informieren Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, die
nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind.

5. WIE SIND PHONO UREN TROPFEN AUFZUBEWAHREN?

Das Arzneimittel soll vor elektromagnetischen Feldern (z.B. Mikrowelle, Bildschirme)
geschutzt aufbewahrt werden.

Nicht Gber 25°C lagern.

Die Flasche im Umkarton aufbewahren, um den Inhalt vor Licht zu schiitzen.
Arzneimittel fir Kinder unzuganglich aufbewahren.

Sie durfen das Arzneimittel nach dem auf dem Flaschenetikett und Umkarton angegebenen
Verfalldatum (Verw. bis) nicht mehr verwenden.

Nach Anbruch des Gefaltes 3 Monate haltbar.

6. WEITERE INFORMATIONEN

Was phoéno Uren Tropfen enthalten:

Die Wirkstoffe sind:

10 g phono Uren Tropfen enthalten: 0,10 g Arctostaphylos uva-ursi Dil. D3; 0,30 g Asparagus
officinalis Dil. D3; 0,10 g Lytta vesicatoria Dil. D3; 0,15 g Terebinthinae aetheroleum
rectificatum Dil. D5; 0,15 g Petroselinum crispum convar. crispum Dil. D2.

Die sonstigen Bestandteile sind:
Gereinigtes Wasser, Ethanol (Gesamtalkoholgehalt 50 Vol.-%)

1 ml entspricht 45 Tropfen (entspricht 0,93 g).

Wie phéno Uren Tropfen aussehen und Inhalt der Packung

phono Uren Tropfen sind eine klare, farblose Lésung (Tropfen zum Einnehmen) in
Glasflaschen mit Tropfaufsatz und Kunststoffverschluss.

Packungsgrofen: 20 ml, 50 ml.
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